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محترم بیماران و مراجعین  

شما و استمداد شفای   برای  موفقیت و   سلامتی  آرزوی   ضمن

و  متعال، اطلاع   خداوند  درگاه از   بیماران  تمامی  برای  عاجل

آگاهی از قوانین و مقررات بیمارستان به شما و پرسنل بیمارستان 

ا ب کمک خواهد نمود که روند پذیرش، دوره بستری و ترخیص را 

 .سهولت و آرامش بیشتری سپری نمائید

 

 قوانین و مقررات بیمارستان امام خمینی )ره( کوهدشت

 

ن کارت ملی و کپی شناسنامه جهت تشکیل همراه داشت -1

.پرونده ضروری می باشد  

کلیه  بیماربه بخش و نیز در مدت زمان بستری ،  قبل از ورود-2

یکی از همراهان تلفن همراه را تحویل  و اشیاء قیمتی ،زیور آلات 

در صورت مفقود  شدن هر یک  از اموال  د مورد  اعتماد خود ده

 متعلق به  بیمار ، بیمارستان  هیچگونه تعهدی نسبت  به  جبران

.خسارت اموال شما را نخواهد داشت  

شامل : سنگ   عبادی  ملزومات  بستری  بخش های  در کلیه-3

تسبیح ، قرآن و مفاتیح موجود  مهر ، تیمم ، سجاده ، چادر نماز ،

است در صورت نیاز از پرسنل بخش تقاضا کنید آنها را در اختیار 

 شما بگذارد.

حوله و  دمپایی ، قاشق ، چنگال ،  نظیر  وسایل شخصی خود -4

همراه داشته باشید جهت رعایت بهداشت فردی و   به مسواک را 

نظیر ملحفه ، لوازم سایر بیماران   جلوگیری از سرایت بیماری ، از

.دپتو و ...استفاده نکنی  

 می باشد 11لغایت    14ساعت  از   روزه ساعت ملاقات همه  -5

از آوردن کودک به محیط ، د خود برای حفظ سلامتی کودک دلبن

 بیمارستان خودداری فرمائید.

تمام مدت بستری کناره های تخت بیمار بالا باشد و در  در -1

 صورت بروز مشکل به پرستار مسئول خود اطلاع دهید.

ولی در بخش  ، در بخش های ویژه حضور همراه بیمار ممنوع -7

  بیمار کافی است.یک همراه حضور های عمومی برای هر بیمار 

باشید و  حفظ آن کوشا  همراه ، در  کارت   تحویل  صورتدر -8

 داده شود. تحویل پرستار یا منشی بخش بههنگام ترخیص 

بلند سر و صدا و لطفا از ، جهت حفظ آرامش بیماران محترم  -9

صحبت کردن در  محیط  بیمارستان خودداری کنید و  تلفن همراه 

 سکوت در آورید.خود  را  به حالت 

برای ایمنی شما ممکن است در هر مرحله از شما بخواهیم نام -11

خودتان را برای ما بگویید در بدو پذیرش  نام پدر،نام خانوادگی و 

ه می شود کشما نصب  دستبند شناسایی به مچ دست و بستری

  کوشا باشید. زمان ترخیصدر نگهداری آن تا  باید

جر (من و ... استعمال دخانیات)مانند سیگاربا توجه به اینکه  -11

مصرف آن در کلیه اماکن  شده ، و دیگرانبه آسیب به بدن شما 

 بیمارستان ممنوع می باشد.

در صورت تمایل بیمار به صرف غذایی غیر از غذای بیمارستان -12

، حتما درمورد نوع رژیم غذایی و میزان آن از پرستار مسئول بیمار 

 سوال نمایید.

وسایل و تجهیزات موجود در آن نزد بیمار و همراه  ،اتاق بیمار -13

فظ و نگهداری موال بیت المال می باشد لذا در حوی امانت و جزء ا

آن نهایت دقت را مبذول فرمایید و از هرگونه دستکاری تجهیزات 

 پزشکی و تاسیساتی و ... خودداری فرمایید.

 

 آموزش به بیمار

بیمار به صورت کتبی ) توزیع پمفلت آموزش در این مرکز 

آموزشی( یا به صورت شفاهی )توسط کادر درمان اعم از پزشک و 

 .پرستار و ..( انجام می شود

 

 اطلاعات مربوط به زمان ترخیص بیماران

ترخیص بیمار از بخش طبق صلاحدید و با دستور پزشک معالج ، 

 گیرد . پس از تکمیل پرونده بالینی بیمار صورت می

 بیمار توسط پزشک و سیستم پرستاریی دنبال تکمیل پرونده ه ب

 گردد پس ،پرونده توسط منشی بخش به واحد ترخیص ارسال می

از تسویه حساب پرونده توسط همراه بیمار ، بیمار قابل ترخیص 

 است.
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 توصیه های پس از ترخیص

 از جملهو پرستار مراقب بیمار آموزش های پس از ترخیص  پزشک

،علائم نحوه مصرف داروها ،چگونگی و زمان استحمام ،نحوه تغذیه 

زمان مراجعه مجدد به پزشک و نشانه های هشداردهنده بیماری و 

 را آموزش می دهند.معالج و ... 

شرح حال و سایر مدارک پزشکی  ، خلاصه پرونده *برگه ی 

را هنگام ترخیص ، از منشی بخش تحویل گرفته و در بیمار 

 مراجعات بعدی به همراه داشته باشید*

 

 کنترل عفونت

 از چرکی ترشح و قرمزی، تورمدر صورت بروز علائمی از جمله 

،تنگی  تب و لرز ،سوزش و تکرر ادرار ،بی حالی ،، جراحی  محل

فرصت به بیمارستان مراجعه در اولین  ، نفس و سرفه های خلط دار

واحد  338داخلی  ،  32128141-32128121نمایید یا با شماره 

به جز روز های  14لغایت  8کنترل عفونت همه روزه از ساعت 

 تعطیل تماس بگیرید.

 شکایات و انتقادات و پیشنهادات صندوق

 

 ،انتقادات پیشنهادات صندوق بیمارستان مختلف های قسمت در

 صورت در درمانی خدمات ارتقاء جهت لطفا دارد وجود شکایت یا

 زا پس را آن به مربوط فرم ، انتقاد یا پیشنهاد هرگونه داشتن

 .بیندازید صندوق داخل تکمیل،

 

 

 

 

 

 روز افزون برای شما مددجوی عزیزبا آرزوی سلامتی 

 بیمارستان امام خمینی )ره( کوهدشتسایت آموزشی 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان

 بیمارستان امام خمینی)ره( کوهدشت

 دفتر پرستاری

 بدو ورود بیماران یآموزشحداقل های 

 گروه هدف: تمام گروه های سنی
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